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Študija izbire zdravljenja na podlagi krvnega testa v primerjavi s standardnim  
zdravljenjem pri odraslih s Crohnovo boleznijo 

Ozadje 
 
 

Za osebe s Crohnovo boleznijo je na voljo veliko različnih zdravil. Zdravniki pogosto žal ne morejo 
vnaprej vedeti, katero zdravilo bo za posameznega bolnika najboljše. Zaradi tega je včasih treba 
zamenjati zdravilo, kar je neprijetno in lahko vpliva na potek bolezni. 
 
Razvili smo krvni test, ki lahko pomaga napovedati, katero zdravilo (vedolizumab ali ustekinumab) bo za 
bolnika najbolj primerno. 
 
Cilj študije je preučiti, ali je ta krvni test uspešnejši pri izbiri pravega zdravila kot zdravnik. 

Potek študije Izbere zdravnik

Zdravljenje z izbranim zdravilom 
 

vedolizumab ali ustekinumab

Pričakovani rezultati 
 

• Manj simptomov in manj vnetja pri bolnikih, 
pri katerih je bilo zdravilo izbrano glede na 
krvni test 

 
• Več bolnikov doseže popolno remisijo, če je 

zdravilo izbrano glede na krvni test

Cilji študije 
 

• Manj vnetja, vidnega med endoskopijo 
• Manj simptomov (merjeno z vprašalniki)

Za več informacij ali stik: 

Pričakovane koristi za bolnike 
 

Če je najprimernejše zdravilo izbrano glede na 
krvni test, to prinaša številne prednosti: 
 
• Hitrejše olajšanje simptomov 
• Manj hospitalizacij in operacij 
• Bolj personalizirano zdravljenje 
• Izboljšana kakovost življenja

Študijska skupina 
378 bolnikov

Izbira glede na krvni test

Trajanje zdravljenja: 6 mesecev

Ocenjevanje učinka

Primerne osebe za študijo 
 

• Imajo aktivno Crohnovo bolezen 
• So primerne za zdravljenje z 

vedolizumabom ali ustekinumabom 
• V preteklosti niso prejele več kot eno 

biološko zdravilo 
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